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Conoce los contenidos
El Gimnasio Virtual San Francisco Javier, presenta a través de los textos para la educación primaria el

programa y la secuencia de los contenidos de ciencias sociales, enriquecidos con varios videos y temas

complementarios.

Con el manejo de este texto vas adquirir actitudes, habilidades, capacidades y nociones que te permitirán

ampliar tu visión del mundo.

Tus contenidos se agrupan en cuatro unidades que contienen cuatro sesiones de temas y subtemas de

varias páginas. Cada tema inicia con un título, una serie de preguntas, cuya finalidad es despertar tu interés

por los contenidos; podrás usar esas preguntas al terminar un tema para constatar tu aprendizaje.

Encontrarás imágenes alusivas a los conceptos y temas, videos, esquemas, mapas conceptuales con

sentido didáctico.

Los virtualitos te ayudaran a viajar por esta aventura del conocimiento.

Cuando encuentres esta imagen
tendrás que realizar las actividades
correspondientes a cada tema o
subtema.

Virtualito te invita a aprender más
sobre el tema, investiga nuevas cosas.
Que interesante es conocer!

El arte es parte de tus actividades, da 

un toque personal cuando vayas a 

colorear.

Ahora tú eres el artista!

Sabías qué?
Encontrarás datos curiosos que te invitan a
aprender sobre otros temas relacionados.

Cuando encuentres esta imagen
sabrás que hay muchas preguntas por
responder, las cuales podrás usar al
finalizar un tema para constatar lo que
has aprendido.



La nacionalidad
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La nacionalidad es la condición que adquiere las personas que nacieron en este país; si
naciste tú en este país eres colombiano.

La bandera, el escudo, el himno son los símbolos patrios, ellos nos identifican y
diferencian de los demás países.

Actividades

1. Colorea la bandera de Colombia.



2. Escribe el coro del Himno  Nacional.

3

Unidad 4

Coro I Estrofa

3. Observa el escudo  y relaciona cada significado con su parte.

Nuestra tierra posee muchas riquezas

Las costas de nuestro país están bañadas por 
dos mares

El cóndor de los Andes nos representa
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Mi país, Colombia
Colombia es una país rico de gran variedad de países: costas, selvas, montañas, islas,
llanuras y desiertos. Además, nuestro país esta dividido en regiones naturales.

En cada región del país las personas tienen diferentes tradiciones y costumbres.

Actividades

1. Observa el mapa de Colombia. Colorea las regiones de la siguiente forma:

• Región Caribe: Azul oscuro
• Región pacifica: verde oscuro
• Región andina: amarilla
• Región Orinoquia: Naranja
• Región Amazónica: Verde claro
• Región Insular: Azul



La historia de mi país
Todas las personas hacemos historia. Los acontecimientos pasados, y lo que hacemos
todos los días va marcando la historia de cada uno y la historia de nuestro país.
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1. Lee la historia del descubrimiento de América.

Actividades

Descubrimiento de América

Cristóbal Colón era un navegante Italiano que había viajado mucho. Un día se le ocurrió una nueva 
ruta comercial que lo llevaría al Lejano Oriente. Luego, de organizar su viaje, salió de Puerto de Palos 
de Moguer, con tres embarcaciones que recibían el nombre de la pinta, la niña y la santa maría. Iba 
acompañado por los hermanos Pinzón, dos marineros con mucha experiencia y por una tripulación 
de 100 hombres.

Después de muchos días y noches, y de correr muchos peligros, un marinero vio tierra  a lo lejos y así 
llegaron a América el 12 de Octubre  de 1492.

 

Contesta las siguientes preguntas sí o no: 

 

 Cristóbal Colón viajaba solo.                        Si __no __ 

 Las carabelas se llamaban  La Pinta, La niña y La santa María         si__ no __ 

 Cristóbal Colón llego al puerto de Palos de Moguer          si __ no__ 

 Cristóbal Colón quería llegar al Lejano Oriente           si __ no__ 

 

http://www.youtube.com/watch?v=
j4WUn0QQhpQ

http://www.youtube.com/watch?v=j4WUn0QQhpQ
http://www.youtube.com/watch?v=j4WUn0QQhpQ
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2. Marca la respuesta correcta.

 El continente al que llego Cristóbal Colon en 1492  fue: 

 

___  Europa  ___  América  ____Asia 

 

 E 12 de octubre en Colombia se celebra: 

___  El cumpleaños de Cristóbal Colón  

___  El día de la raza 

___  La llegada de Colón a América 

 

Los libertadores de mi país
Hombres y mujeres que vivieron en diferentes épocas han construido historia de nuestro
país. Algunos de ellos se destacaron por sus acciones. Entre ellos encontramos a:

• Cristóbal Colon
• Simón Bolívar
• Francisco Paula Santander
• Policarpa Salavarrieta
• Antonio Nariño
• Manuela Beltrán
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La mayoría de los barrios están organizados por manzanas. Cada fila de casas de cada lado
de la manzana se llama cuadra.

Para ubicarte mejor, debes tener en cuenta algunos puntos de referencia como el centro
comercial, el parque, entre otros.

1. Colorea los personajes que liberaron a nuestro país.

Actividades

 

      Simón Bolívar    Francisco de Paula Santander 

 Llamado el libertador   llamado el Hombre de las leyes 

2. Une con una línea, el hecho más importante de nuestra historia con la fecha en que se
celebra.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Día de la independencia 7 de agosto 

Batalla de Boyacá 11 de Noviembre 

Independencia de Cartagena Día de la independencia 
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