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Conoce los contenidos
El Gimnasio Virtual San Francisco Javier, presenta a través de los textos para la educación primaria el

programa y la secuencia de los contenidos de ciencias sociales, enriquecidos con varios videos y temas

complementarios.

Con el manejo de este texto vas adquirir actitudes, habilidades, capacidades y nociones que te permitirán

ampliar tu visión del mundo.

Tus contenidos se agrupan en cuatro unidades que contienen temas y subtemas de varias páginas. Cada

tema inicia con un título, una serie de preguntas, cuya finalidad es despertar tu interés por los contenidos;

podrás usar esas preguntas al terminar un tema para constatar tu aprendizaje.

Encontrarás imágenes alusivas a los conceptos y temas, videos, esquemas, mapas conceptuales con

sentido didáctico.

Los virtualitos te ayudaran a viajar por esta aventura del conocimiento.

Cuando encuentres esta imagen
tendrás que realizar las actividades
correspondientes a cada tema o
subtema.

Virtualito te invita a aprender más
sobre el tema, investiga nuevas cosas.
Que interesante es conocer!

El arte es parte de tus actividades, da 

un toque personal cuando vayas a 

colorear.

Ahora tú eres el artista!

Sabías qué?
Encontrarás datos curiosos que te invitan a
aprender sobre otros temas relacionados.

Cuando encuentres esta imagen
sabrás que hay muchas preguntas por
responder, las cuales podrás usar al
finalizar un tema para constatar lo que
has aprendido.
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Distribución de la población en
Colombia

El campo y la ciudad

Aproximadamente 79 de cada 100 colombianos. Es decir, el 79%,
vive en las ciudades. Esto quiere decir que, aunque la mayor parte
del territorio colombiano corresponde a áreas rurales, la inmensa
mayoría de los habitantes se encuentran concentrados en grandes
ciudades como Bogotá, Medellín, Cali, Cartagena, Barranquilla o
Bucaramanga.
Esta concentración de personas en las ciudades ha generado
diversos problemas sociales, tales como el abandono del campo,
el desempleo, el crecimiento de la pobreza o la incapacidad misma
de las grandes ciudades para acoger y atender dignamente a todos
los ciudadanos.
Ordinariamente los departamentos mas poblados suelen ser la
sede de grandes ciudades, a la vez que algunos departamentos
muy grades, como amazonas o vichada, tiene muy pocos
habitantes.



Unidad 2

3

Tipos raciales

En Colombia encontramos varios tipos raciales. Así la mayoría de
habitantes de la zona andina son mestizos, mientras que en los
litorales y en San Andrés y providencia, se encuentra la mayor
concentración de personas de raza negra y mulata. Los indígenas,
por su parte, están distribuidos por casi todo nuestro territorio,
en comunidades grandes y pequeñas.
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1. Completa el cuadro.

Porcentaje de colombianos en las

ciudades.

Tipos raciales de colombia.

Ciudades con mas población.

Ciudades con menos población.

La población

2. Dibuja una persona que represente cada tipo racial.

Actividades

Mestizo Negro Indígena

Mulato
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La población colombiana: origen y
variedadhttp://www.youtube.com/watch?v=jMqDZeLDP8M

Variedad de la población colombiana

Como veíamos, en la actualidad los colombianos somos mas de 40
millones de personas, pero estamos distribuidos, de manera
desigual, en el territorio nacional.
Ahora, si das un paseo corto por el centro de tu ciudad, si das un
vistazo rápido a la televisión nacional, y si observas a tus
compañeros y compañeras de clase , te podrás dar cuenta de que
todos los colombianos somos distintos. Esto quiere decir que
Colombia posee una gran variedad racial.

Los colombianos: una mezcla de razas

La variedad de nuestra población se debe al mestizaje, es decir, a
la mezcla de razas que se ha dado a lo largo de los siglos, pero.
Principalmente, durante la conquista y la colonia.
Dicho mestizaje se dio entre las comunidades indígenas
colombianas, los conquistadores, los colonos blancos
provenientes de España y los negros traídos de África.
En los últimos años, la variedad de razas en nuestro país se ha
enriquecido con emigrantes provenientes de Europa, de África y
de otras naciones americanas. La llegada permanente de personas
de diferentes lugares del mundo a nuestro país, y el permanente
desplazamiento de colombianos al exterior, ha contribuido a
diversificar aun mas nuestras características físicas y culturales

http://www.youtube.com/watch?v=jMqDZeLDP8M
http://www.youtube.com/watch?v=jMqDZeLDP8M
http://www.youtube.com/watch?v=jMqDZeLDP8M
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http://www.youtube.com/watch?v=jMqDZeLDP8M
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http://www.youtube.com/watch?v=jMqDZeLDP8M
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Las comunidades indígenas

Los indígenas en la ciudad

Muchos indígenas no tienen los medios básicos para vivir dignamente en sus lugares de
origen, lo cual, junto a la violencia que se presenta en sus regiones, solo ha llevado a
emigrar a las grandes ciudades. Allí se dedican a la venta de artesanías o comestibles en las
calles. También debemos anotar que muchos indígenas han logrado un alto nivel de
adaptación, por lo que ocupan cargos de importancia en el gobierno y en el mundo
artístico.

El mestizaje se viene dando en el país desde la época de la conquista, es decir, desde hace
mas de quinientos años, a pesar de esto, Colombia aun cuenta con una población indígena
de mas de 700.000 personas. Estos indígenas son descendientes directos de los primeros
pobladores del territorio colombiano.
En la actualidad, en Colombia existen 80 grupos indígenas importantes, que se expresan
principalmente a través de tres lenguas: el chibcha, el Arawak y el caribe.
Los indígenas colombianos se encuentran distribuidos en todos los departamentos del país,
pero son mas numerosos en la selva tropical húmeda de los departamentos de Amazonas,
Vaupés y Guainía.
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FAMILIA  INDIGENA NUMERO DE 

PERSONAS 

Wayuu 130.000 

Paez 100.000 

Embera 50.000 

Sicuani 18.000 

Guambiano 16.000 

Tinigua 20 

Yauna 20 

Taiwana 20 

Macaguaje 50 

Chiricoa 60 

 

Actividades

1. Ordena los grupos raciales de Colombia, según la cantidad de población,
comenzando por las menos numerosas.

Blanco                                                   Mestizos
Indígenas y negros                              Mulatos
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2. Completa la ficha.

3. Indaga sobre los indígenas de la actualidad, dónde se ubican en nuestro país y que es lo 
más representativo de su cultura.
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El crecimiento de las ciudades

Generalmente, las ciudades crecen por la multiplicación normal de sus pobladores, sin
embargo, en la actualidad y de manera especial en Colombia, este crecimiento se debe
principalmente a la migración.

La migración

Recibe este nombre el desplazamiento de personas de un sitio a otro por razones
económicas, sociales o políticas. Este desplazamiento puede ser.

 Voluntario, cuando las personas o familias deciden cambiar de lugar de residencia,
entre otras cosas, para mejorar su situación económica o social, a pesa de tener una
buena condición de vida.

 Forzado, cuando las personas, o familias deben abandonar su lugar de residencia en
contra de su voluntad.
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Toda persona que se ha visto forzada a migrar dentro de nuestro propio territorio se 
denomina desplazado.

Migraciones y urbanismos

Si vives en una ciudad, sabes que en ella hay colegios, escuelas y universidades. Oficinas
publicas, hospitales, iglesias, parques, cines bancos y lugares de diversión. Esto se debe a
que, en las ciudades se busca satisfacer las necesidades de las personas que la habitan.
Además, muchas personas dejan sus lugares de origen y se encuentran en las grades
ciudades en busca de las comodidades y de las mayores oportunidades de progreso que
estas ofrecen.

Este fenómeno trae consigo en consiguiente aumento de viviendas, de centros de
diversión, de edificios públicos, etc. A este crecimiento y desarrollo planificado de las
ciudades se le denomina urbanismo.
El urbanismo es el encargado de cambiar la cara de las ciudades, por ejemplo, muchas
casas antiguas de una a dos plantas son remplazadas por edificios multifamiliares.
También, para satisfacer las necesidades de todas las personas que viven en las ciudades,
se construyen inmensos centros comerciales, almacenes gigantescos que reciben el
nombre de hipermercados.

Crecimiento de la población en las diferentes ciudades

Ciudad 1985 2003

Bogotá 3´767.988 6´814.000

Medellín 2´068.892 2´898.777

Cali 1´398.276 1´833.546

Barranquilla 1´120.975 1´171.683
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1. Une con una línea cada termino con su respectivo significado

2. Explica el significado de urbanismo con tus palabras.

Actividades

• Nombre dado a las personas que deben
dejar de forma repentina sus viviendas.Migración

• Cambio de lugar de residencia con el fin de
mejorar su calidad de vida.

Desplazamiento 
Forzado

• Desplazamiento de personas de un lugar a
otro por diferentes circunstancias.Desplazados

• Abandono de la vivienda en contra de su
voluntad.

Desplazamiento 
Voluntario
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La organización territorial
Para gobernar nuestro país fue
necesarios dividirlo en partes. A
esto se le llama organización
territorial, y las personas
encargadas de administrarlas,
conforman el gobierno.
Según nuestra constitución, el país
se divide administrativamente en
municipios, departamentos,
territorios indígenas y distritos.
http://www.youtube.com/watch?v
=R4RPnKt49Zo

El municipio. Es la entidad
territorial mas pequeña de la
división política y
administrativa del estado
colombiano y forma parte del
departamento. En la
actualidad Colombia tiene
alrededor de 1.100 municipios
Los municipios están
gobernados por alcaldes, que
son elegidos por voto popular,
lo mismo que el consejo
municipal, que hace la leyes.

Los territorios indígenas y los distritos. Son entidades territoriales que
poseen leyes especiales, recursos y autoridades propios. La entidad
dentro de la cual están comprendidos los municipios, los departamentos,
los territorios indígenas y los distritos recibe el nombre de nación.

Gracias a la nación, los habitantes de las diferentes entidades territoriales
tienen las mismas leyes y una misma nacionalidad. Así aunque los habitantes
de cualquier municipio de la guajira, de Nariño o de el Amazonas tengan
costumbres diferentes, música distinta y rasgos físicos diferentes, todos
somos colombianos.

El departamento. Esta conformado por municipios.Llos habitantes de los municipios
de cada departamento exigen a las autoridades departamentales, tales como el
gobernador y los diputados de la asamblea departamental. Actualmente Colombia
esta conformada por 32 departamentos.

http://www.youtube.com/watch?v=R4RPnKt49Zo
http://www.youtube.com/watch?v=R4RPnKt49Zo
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1. Resuelve el crucigrama. 

Horizontales

1. Entidad territorial más grande.
2. Entidad territorial más pequeña.
3. Principal autoridad del municipio.
4. Entidad territorial con leyes especiales.

Verticales

1. Grupo de personas encargado de administrar las entidades territoriales.
2. Entidad territorial compuesta por varios municipios.

Actividades
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Las ramas del poder público

Para su ejercicio, el poder publico en nuestro país, se ha dividido en tres grupos llamados
ramas, a saber: la legislativa, la ejecutiva y la judicial.

La rama legislativa

Es la rama del poder publico encargada de hacer las leyes.

Así como los grupos requieren de acuerdos para su buen funcionamiento, la sociedad
necesita leyes.

Las leyes de un país indican todo aquello que los ciudadanos deben hacer para vivir en
armonía, para ello eligen un grupo de personas que conformaran la rama legislativa.
los miembros de la rama legislativa son elegidos mediante el voto de los habitantes del
territorio respectivo. Por ejemplo, en el municipio, los legisladores forman el consejo, en
los departamentos, el grupo de legisladores forman la asamblea, y en la nación, quienes
legislan forman el congreso de la republica.

El congreso de la republica esta compuesto por dos grupos: el senado y la cámara.
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                                                        Palabras clave 

                       Sentido       legislativa       concejo      camara     ciudadanos      

                     departamentos                        voto                 congreso de la republica 

 

 

La rama ___________ es la encargada de realizar las leyes, con las que los ____________ 

podemos vivir en armonía. Los miembros de esta rama son elegid________________, en 

los ________________ se elige a la asamblea y en la nación al 

________________________________ que está dividido en, ____________ y ___________ 

1. Completa el texto con las palabras clave

2. Completa el cuadro con los representantes de cada rama.

Actividades

Ramas del poder 
público

Municipio Departamento Nación

Legislativa

Ejecutiva

judicial
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La rama ejecutiva

Es la rama del poder publico encargada de la realización de obras publicas para el
beneficio común y de hacer cumplir la leyes.

Entre las funciones mas importantes del poder ejecutivo están las de presentar los proyectos
del plan de desarrollo, en los cuales se plantean los problemas de la comunidad y sus
posibles soluciones, y la elaboración del presupuesto, en el que se programan los ingresos y
los egresos o gastos, bien sea del municipio, del departamento o de la nación.

Los responsables de ejercer el poder ejecutivo son:

 El alcalde. En el municipio
 El gobernador. En el departamento
 El presidente. En la nación

También es función de La rama ejecutiva mantener el orden publico; para
ello, cuentan con la elaboración de las fuerzas armadas y de la policía
nacional.
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La constitución nacional señala que la justicia es función publica. Esto significa que los conflictos
entre los ciudadanos deben ser resueltos por los jueces y no por los mismo ciudadanos. Entonces
los jueces son las autoridades encargadas de juzgar si se cumplieron o no la leyes, y de imponer
penas a quien las incumple.
Las instituciones encargadas de administrar la justica en nuestro país son:

 La corte suprema de justicia. Que es el mas alto tribunal de justicia de la nación.
 La corte constitucional. que vela por que la constitución sea aplicada correctamente.
 La fiscalía general de la nación. que investiga y acusa a altos funcionarios cuando es

necesario.
 El consejo superior de la judicatura. Que administra el presupuesto nacional.

Para que se cumplan las estancias dictadas por el poder judicial, se han creado organismos
auxiliares de la ley, como la policía, que esta encargada de hacer cumplir la decisiones de los jueces
y de hacer respetar los derechos de los ciudadanos.
Nuestro sistema de gobierno esta organizado de tal manera, que ningún gobernante puede actuar
a su antojo, ni tratar sobre asuntos que no le correspondan.
Por ejemplo, el alcalde no puede condenar a una persona a prisión. Esto le corresponde a un juez.
Por su parte, un juez no puede manejar el presupuesto municipal por que esto le corresponde al
alcalde.

La rama judicial

La rama judicial tiene como misión hacer justicia, es decir, resolver conflictos que se
presenten entre las personas, y entre estas y el estado.
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Además, para garantizar que ninguna rama del gobierno actué
irresponsablemente, la constitución dispone de todas las ramas de gobierno
se vigilen entre si. Por ejemplo, el congreso puede juzgar al presidente o a los
magistrados de la corte suprema de justicia.
En otras palabras, junto con las amas del poder publico, Colombia cuenta con
organismos autónomo e independientes que velan por que se cumplan
correctamente las funciones del estado.

El siguiente cuadro muestra cuales son estos organismos y cuales son sus 
funciones.

Organismo Función

Comisión Nacional de Televisión Regular y dirigir todo lo que tiene que ver con
los programas que se transmiten y el
cumplimiento de normas de comunicación
audiovisual.

Banco de la República Emitir la moneda legal, administrar las reservas
internacionales y regular el funcionamiento de
los demás bancos del país.

Contraloría General de la Nación Vigilar a los funcionarios públicos y a las
personas o entidades particulares. Para evitar
que hagan mal uso de los dineros del estado.

Procuraduría General de la Nación o Ministerio 
Público

Defender el cumplimiento de los derechos
humanos y cuidar los intereses de la sociedad.

Consejo Nacional Electoral Organizar , dirigir y vigilar las elecciones públicas
y todo lo referente a la identificación de los
ciudadanos.



Unidad 2

19

1. Completa y escribe una función de los principales responsables de la rama ejecutiva.

____________________________________________Alcalde

2. Responde las preguntas:

 ¿Cuál es la entidad que regula y dirige la televisión?
 ¿Quién defiende el cumplimiento de los derechos humanos?
 ¿Cuál organismo se encarga de dirigir y vigilar las elecciones?
 ¿Quién administra las reservas internacionales?
 ¿Cuál entidad vigila a los funcionarios públicos y a las personas o entidades privadas?

Actividades

¡Felicitaciones! 
Haz terminado la unidad dos 

del área de  sociales.
No olvides enviar por email las actividades
desarrolladas.
Nos vemos en la siguiente unidad!
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